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Résidente Wiem Helali
Service de Médecine Interne A

Hôpital Charles Nicolle

Quand la lumière verte dévoile 

la vérité

Réunion mensuelle de la STMI

du 03/10/18
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ü Mme SC âgée de 57 ans 

ü ATCDS familiaux: HTA chez la mère

ü Hypertendue connue depuis 2006 sous Physiotens, Mibral, Lasilix

ü Opérée en 2002 pour cancer du sein gauche ¨ lôInstitut Salah Azaiez

+ 6 cures de chimiothérapie (Epirubicine, Endoxan)

+ radiothérapie loco-régionale

+ HT adjuvante par Tamoxifène
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Histoire de la maladie

ÅEn février 2018:

üOMI

üEpigastralgies

üCéphalées

üPolyarthralgies de type inflammatoire

üAmaigrissement non chiffré
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Histoire de la maladie

En juin 2018, elle consulte son cardiologue à Beja

ÅPA 160/90 mmHg, OMI+

ÅProtéinurie des 24h = 6,7 g

ÅCréatinine 196 µmol/l (93 µmol/l en Mars 2018)

ÅNFS: 

ïHb 7,4 g/dl, VGM 67 fl, TCMH 23

ïGB 4000/mm3 PNN 2000/ mm3 Ly 1680/ mm3

ïPlq 271000/ mm3

ÅVS 100 mm 
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Syndrome néphritique aigu 

Électrophorèse de protides
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Hospitalisée dans notre service le 10/06/2018 
pour bilan ®tiologique dôune gammapathie

monoclonale +SN
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Examen clinique

ÅPoids 69 Kg  pour 1,60 m soit BMI à 27

ÅPâleur cutanéomuqueuse 

ÅPA 150/90 mmHg, OMI +

ÅAuscultation cardio-pulmonaire normale

ÅDiurèse 1l/24h

ÅLabstix:  Prot +++, Ht +, G 0, A 0, PH 6
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Biologie

ÅNFS: 

ïHb 8,2 g/dl , VGM 63fl , TCMH 20

ïGB 4750 él/mm3 

ïPlq 277 000 él/mm3

ÅUrée : 25 mmol/ l                       Créat: 260 µmol/l

Å Iono: 135/3,3/101 mmol/l           Ferritinémie 639 ng/ml

ÅCalcémie c :2,35 mmol/l            phosphorémie: 2 mmol/l

ÅLDH : 176 U/l                             CRP:5 mg/l

ÅProtéinurie de 24H : 7,5 g
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Femme, 57 ans
Hypertendue, ATCDs de néoplasie du sein

Syndrome néphrotique

Anémie
Insuffisance rénale aigue 
Pic gamma monoclonal
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ÅQuels diagnostics évoquez vous? 

ÅQuels examens complémentaires demandez vous?
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Myélogramme
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IEPP sérique et urinaire
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Bilan osseux


