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Introduction :

La tuberculose (Tbc) est un problème de santé publique fréquent chez les patients immunodéprimés. Elle
retrouve sa place parmi les infections opportunistes les plus fréquentes chez les patients atteints de
maladies systémiques (MS).

Objectif : déterminer les particularités de la Tbc chez les patients atteints de MS.

Méthodes :

Etude descriptive, rétrospective colligeant 34 patients suivis pour MS et ayant présenté une Tbc maladie
au cours de leur suivi.

Résultats :

• 34 patients: 30 ♀ # 4 ♂
• L’âge moyen au moment du dgc: 46 ans
• Contage tuberculeux : 2 cas

• Les patients étaient traités par:
❖Corticoïdes : 44%
❖ Immunosuppresseurs (20,6 %) :
o Méthotrexate (9%)
o Cyclophosphamide (6%)
o Azathioprine (6%)

• Le diagnostic de Tbc :
✓ Probable: 26 cas 
✓ certain: 8 cas :
➢ Anatomopathologique (18%)
➢ Bactériologique (6%)

• Tbc multifocale: 47% 

• Les atteintes cumulées sont : 

• Poussées concomitantes à la 
découverte de la Tbc: 44%

• PEC : Quadrithérapie (2 mois) puis 
bithérapie.

• Effets indésirables aux 
antituberculeux: 42%

• Evolution: favorable 
➢ Guérison : 79 %
➢ Décès: 0

Maladies systémiques : Nombre de cas: 

Sd de Sjögren II aire 9

Sarcoïdose 8

LES 8

PR 6

Sclérodermie 5

SAPL 4

Maladie de Still 2

Behçet 1

CBP 1

Takayasu 1

GPA 1

Pulmonaire 59%

Ganglionnaire 59%

Organes hématopoïétiques 24%

Oculaire 5,8%

Conclusion : La TBC chez les patients atteints de maladie systémique est caractérisée
par une présentation clinique et radiologique atypique résultant en des retards
diagnostiques et thérapeutiques,


	Diapositive 1 La tuberculose au cours des maladies systémiques :                             à propos de 34     Rihem Boukhzar, Zohra Aydi, Takoua Lamouchi,  Mehdi Somaï, Imène Rachdi,  Besma Ben Dhaou, Fatma Daoud, Fatma Boussema                         

