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PARTICULARITES DE
L'INFECTION A SALMONELLA
DANS UN SERVICE DE
MEDECINE INTERNE
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INTRODUCTION

Les Salmonelles sont les principales entérobactéries responsables des épidémies d'origine
alimentaire. Le polymorphisme clinique et le pronostic vital, souvent engagé, font d'elles un
véritable fléau de santé publique. - '

OBJECTIF

Nous proposons a travers ce travail de déterminer le profil
épidémiologique, clinique, paraclinique et évolutif de linfection a
Salmonelle dans un service de médecine interne.

MATERIELS ET METHODES

Etude descriptive rétrospective des dossiers des patients hospitalisés dans
un service de médecine interne entre les années 2005 et 2021 et chez qui
une infection a Salmonella était diagnostiquée. L'infection était confirmée par
un examen microbiologique guidé par les données cliniques et paracliniques.

RESULTATS :
Douleur abdominale 3
/ Diarrhées liquidiennes 3
U Altération de I'état générale 2
=6 o N
prédominance masculine B ‘E Vomissements 2
Age médian: 35,5 ans [22-50] (Sexirato=2) Dyspnée + douleurs thoraciques 2
1

Signes de déshydratation

Tous les patients étaient symptomatiques. Figure 2: Les circonstances de découverte
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Figure 1: Les antécédents personnels Figure 3: La biologie Figure 4: Les souches documentées
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DISCUSSION

Cette étude a montré trois différentes souches de salmonelles dont S. Enteritidis qui a été le plus
fréguemment isolé. Cette émergence de S. Enteritidis est rapportée par plusieurs auteurs en France.
Les médicaments antibiotiques sont essentiels dans le traitement des infections a Salmonelles et ont
considérablement amélioré la qualité de vie, Des complications telles que la méningite et la septicémie
peuvent survenir et nécessitent un traitement antibiotique, notamment par la ciprofloxacine, la
ceftriaxone et I'ampicilline selon I'étude Majak Gut et al. ce qui concorde a cette étude.

S. Paratyphi a été retrouvée dans notre série. Selon des recherches antérieures en Tunisie cette
souche est extrémement rare et multi-résistante aux traitements par les antibiotiques. Ceci incite au
maintien de la vigilance afin d'adapter les recommandations d’hygiéne et les mesures de controle.
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