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INTRODUCTION

▪ Les complications 
vasculaires des affections 
hématologiques sont 
fréquentes, notamment 
les complications 
thrombo-emboliques. 

▪ Le but de notre travail est 
d’établir le profil 
épidémiologique, 
clinique, et évolutif des 
complications thrombo-
emboliques des 
affections 
hématologiques chez le 
sujet âgé.

MÉTHODES

▪ étude descriptive 
rétrospective menée 
entre 2007 et 2015 dans 
un service de médecine 
interne

▪ patients âgés de plus de 
65 ans, hospitalisés pour 
une maladie veineuse 
thrombo-embolique 
associée à une affection 
hématologique

RÉSULTATS
▪ 8 cas

▪ Femme:50%  Homme: 50%

▪ Age moyen: 71ans (66-77ans)

▪ Le siège de la thrombose veineuse était au niveau:

▪ Membres inférieurs : 7cas  de siège profond dans 6 cas Siège 

▪ Une embolie pulmonaire : 1cas.

▪ Facteurs de risque thrombo-embolique (FDR) sont représentés dans le tableau suivant

▪ Les affections hématologiques retrouvées sont représentés sur la figure 1

▪ Dans 5 cas, L’affection hématologique était déjà connue et les patients avaient  reçu 
une chimiothérapie anticancéreuse avant l’épisode thrombo-embolique

▪ Dans 3 cas l’accident thrombo-embolique avait révélé l’affection hématologique

▪ L’évolution sous traitement anticoagulant était favorable dans 5cas. 

▪ Une récidive de thrombose veineuse profonde était notée dans 1cas.

▪ Un cas de décès était noté dans un contexte de cachexie et de dénutrition sévère

CONCLUSION:

▪ Du fait de leur action proprement 
thrombogène ou du fait de la 
thrombogénicité de la chimiothérapie, 
les affections hématologiques en 
particulier les hémopathies malignes, 
sont accompagnées d’accident thrombo-
emboliques pouvant être graves, 
notamment chez le sujet âgé fragile.

▪ Dans les limites de notre série, 
l’association lymphome et thrombose 
était la plus fréquente

FDR Age Insuffisance veineuse Chimiothérapie Obésité Alitement

% 100% 50% 50% 37,5% 12,5%

37%

25%
12%

13%
13%

Myélome multiple

Lymphome Hodgkinien

Lymphome parotidien

Lymphome testiculaire

Polyglobulie de Vaquez

Discussion:
La prévalence de la maladie veineuse 
thromboembolique augmente avec l'âge. Elle 
représente une complication classique, fréquente 
d’une hémopathie. Sa prévalence est estimée à 30 % 
dans les syndromes myéloprolifératifs, à 13 % dans les 
autres hémopathies malignes dans la littérature(1). Ce 
qui impose l’importance la recherche active 
d’hémopathie lors de la découverte d’un événement 
thrombo-embolique et la nécessité de le dépister et le 
prévenir si le patient est atteint d’une hémopathie 
maligne.
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